
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMAINE DU 

SOCLE COMMUN 
COMPETENCES CRITERES DE REUSSITE   DESCRIPTEURS  

1. LES 

LANGAGES 

POUR PENSER ET 

COMMUNIQUER 

PRESENTER / 

TRAITER DES 

DONNEES SOUS 

FORME DE 

GRAPHIQUE 

Je trace les axes.   Les axes sont tracés à la règle et 
correspondent au minimum au ¾ de 
l’espace disponible. 

 

Je nomme les axes 
(verticale= ordonnées -> grandeur 

mesurée) 
(horizontale= abscisse -> grandeur 

connue) 
en indiquant l’unité. 

  Ordonnées : Teneur en dioxygène 
(mg/L) 
Abscisse : Temps (min) 

 

Je gradue les axes de manière 
régulière. 

  5 carreaux correspondent à 50mg/L 
de dioxygène. 
8 carreaux correspondent à 1 
minute. 

 

Je place les points sous forme de « + » 
et je les relie. 

  Les courbes en couleur sont tracées 
à main levée. 

 

J’écris le titre sous le graphique.   Graphique  représentant la teneur 
en dioxygène dans la cuve au cours 
du temps 

 

Je vérifie que ma présentation est 
propre et soignée. 

  Les tracés sont fins et sans ratures.  

J’utilise des outils adaptés pour tracer 
nettement. 

  J’ai utilisé : règle, crayon à papier, 
crayons de couleur et une feuille 
quadrillée. 

 

C
H

A
P

IT
R

E 
1

 A
C

TI
V

IT
E 

M
U

SC
U

LA
IR

E 
E

T 
B

ES
O

IN
 E

N
 E

N
ER

G
IE

 
 C

o
m

m
en

t 
fo

n
ct

io
n

n
e 

le
 c

o
rp

s 
e

t 
co

m
m

e
n

t 
ap

p
o

rt
er

 c
e 

d
o

n
t 

o
n

 a
 b

es
o

in
 p

o
u

r 
ré

u
ss

ir
 la

 
co

u
rs

e
 ?

 

 

I.
 

  L
e 

fo
n

ct
io

n
n

em
e

n
t 

d
e 

b
as

e
 d

e 
l’o

rg
an

is
m

e
 

 C
o

m
m

en
t 

sa
vo

ir
 c

e 
d

o
n

t 
j’a

i b
es

o
in

 p
o

u
r 

fa
ir

e 
d

u
 s

p
o

rt
 ?

 
 A

ct
iv

it
é 

1
 : 

A
 p

ar
ti

r 
d

’u
n

e 
o

b
se

rv
at

io
n

 à
 l’

ef
fo

rt
 e

t 
d

es
 r

és
u

lt
at

s 
d

’u
n

e 
ex

p
é

ri
en

ce
, 

d
ét

er
m

in
er

 le
s 

b
es

o
in

s 
p

o
u

r 
fa

ir
e 

d
u

 s
p

o
rt

 e
t 

co
n

st
ru

ir
e 

u
n

 g
ra

p
h

iq
u

e 
re

p
ré

se
n

ta
n

t 
la

 

te
n

eu
r 

e
n

 d
io

xy
gè

n
e 

co
n

so
m

m
ée

 a
u

 c
o

u
rs

 d
u

 t
em

p
s 

 

Laure-Emilie Verkest - www.evoluscience.fr 



Une expérience a été réalisée pour savoir si un muscle utilise du dioxygène et du dioxyde de carbone lors de son 

fonctionnement. 

A partir des résultats de l’expérience, tracer ci-dessous un graphique représentant les teneurs en dioxygène (rouge 
et orange) au cours du temps. 
Puis tracer un graphique représentant les teneurs en dioxyde de carbone (bleu et violet) au cours du temps (sur 
papier millimétré). 
Aide :  

  huit carreaux pour une minute 
 un carreau pour 10mg/L de dioxygène 
 Ne pas oublier de donner des titres et d’indiquer les légendes. 

 

  

Cuve contenant un muscle 
 et du liquide physiologique 

Cuve contenant  
du liquide physiologique 

Teneurs 
Temps (min) 

Teneur en dioxygène 
(en mg/L) 

Teneur en dioxyde  
de carbone(en mg/L) 

Teneur en dioxygène 
(en mg/L) 

Teneur en dioxyde de  
carbone(en mg/L) 

0 195 410 195 410 

0,5 190 420 195 410 

1 185 440 195 410 

1,5 175 480 195 410 

2 165 490 195 410 

2,5 160 500 195 410 

3 155 510 195 410 

3,5 152 515 195 410 

4 145 520 195 410 
 

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                                                                

                                                

                                                

 


